Jard:he; covvert!

Elles s'appellent violette, helxine, Eﬂ'anf?: de-la famille-des plantes couvréssol. Avec

pervenche ou encore lysimaque.

r% elles, finies les ‘corvées de désherbage,

point commun ? Elles font toutes:partie finis les désherbants chim‘es..

"Confiez-nous votre jardin, nous veus le ren-
drons propre”, tel pourrait étre leur slogan.
Les plantes couvre-sol, qu'elles soient ram-
pantes ou tapissantes permettent de
diminuer le travail de desherbage dans le jar-
din. En couvrant le sol (comme leur nom
I'indique), elles limitent I'entretien des
massifs apres les pluies d'automne ou de

printemps. Elles servent dans de nombreuses
situations : pour couvrir le pied des arbustes,
pour coloniser les endroits peu accessibles
du jardin, ou pour occuper I'espace de sol nu
dans les jeunes massifs.

Cest le moment de plans

Avec |'arrivée du printemps c'est le moment
de les planter. Auparavant, il est impératif de
nettoyer le terrain minutieusement et en pro-
fondeur afin de le débarrasser des semences
et des rhizomes de mauvaises herbes qui
peuvent s'y trouver. Plantez
tous les 30 centimetres environ
pour obtenir rapidement une
couverture dense. Pour certai-
nes especes tres envahissantes,
installez une petite bordure
pour controler les rejets. Il est
possible de les diviser tous les
ans ou tous les deux ans pour
obtenir de nouveaux plants. Les
deux premieres années, sarclez
et désherbez a la main autour
des plantes. Par la suite, elles
feront un véritable tapis et seront alors tres
efficaces pour contrer les mauvaises herbes.
'entretien sera alors réduit au minimum.
Avec les plantes vivaces rampantes, votre
jardin est couvert et pour longtemps. ..

Utilisez-les aussi dans
les rocailles ou pour
garnir les interstices
des escaliers et pava-
ges rustiques. Celles
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La prochaine collecte des
Emballages Vides de
Produits Phytosanitaires
(EVPP) a l'intention des
professionnels agricoles et
non-agricoles aura lieu du
13 au 17 juin 2005 sur plu-
sieurs sites du territoire du
bassin versant. Leur liste
est consultable sur le site
d'ADIVALOR a l'adresse
suivante:

www. adivalor. fr/collectes/
lieux_dates_collecte. html

Une ferme ouverte pour
tous sera organisée au mois
de juin. Surveillez
DPactualité sur notre site

et dans les journaux.
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Dour hon douar

Leaw de notre torve

La lettre du programme de reconquéte de la qualité de I’eau du Jaudy, du Guindy et du Bizien.

| Guindy f] audy
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Le programme Dour hon douar est mis en place
par tous les syndicats d’eau et les communautés
5\ de communes du territoire.

[]
Les ajm'cu/-:‘eurs senjajen%

Pendant longtemps les lisiers et autres
fumiers ont été considérés comme des
déchets banals. On les répandait sur
les cultures autant pour les éliminer
que pour leurs effets bénéfiques sur la

E.RPA. : trois lettres qui signifient
engagement de progrés agronomique.
Trois lettres qui modifient radicalement
la gestion de la fetilisation et du désher-
bage dans les exploitations agricoles.
Avec les EPA, les agriculteurs qui le sou-
haitent s'engagent a améliorer leurs pra-
tiques. En échange, ils bénéficient d'un
appui technique et financier pendant
deux ou trois ans pour les aider dans
cette mutation.

M:‘el:fe connartre

ses r'1€S...

Tout commence d'abord par une
meilleure connaissance des sols. Les
EPA financent I'analyse de la composi-

tion des sols pour

croissance des cultures. Pour stimuler
la croissance des plantes, on y rajou-
tait en plus quelques doses d'engrais
azotés. Avec a la clé une surfertilisa-
tion en azote & l'origine des teneurs

vérifier s'il y a lieu d'y apporter des

engrais complémentaires pour favoriser

la bonne croissance des cultures. En
fonction du type de sol, de I'emplace-
ment de la parcelle (proximité ou non
d'un cours d'eau), des techniciens

conseillent 'agriculteur sur les types et

doses d'engrais a apporter.

vkt la compo i+ion
des lisiers e+ fumiers

Avec les EPA, les lisiers et fumiers ne
seront plus considérés comme des
déchets banals. Les agriculteurs s'enga-
gent en effet a les analyser pour connai-

tre la aussi leur réelle composition avant

de les épandre. "La meilleure connaissan-
ce de leur composition permet a chacun
d'adapter les doses en fonction

des besoins des plantes et de

repérer s'il est réellement néces-

saire de rajouter des engrais
chimiques" précise la Chambre
d'agriculture. .. Effets

garantis sur la teneur

en azote et donc en

nitrates de I'eau. Tout

au long de cet engage-

ment, les agriculteurs béné-

ficient d'une formation assu-

rée par |'animatrice agricole et

élevées en nitrates dans [’eau.
Aujourd'hui, fini l'a-peu-prés, les
agriculteurs affinent leurs pratiques
au travers des EPA.

Agriculteurs signataires d'un EPA en formation.

un conseiller agronome de la Chambre
d'agriculture. Aujourd'hui, 105 agricul-
teurs ont signé leur EPA  sur
4 sous-bassins versants prioritaires : le
Sterenn, Le Bizien, le Donant et le
Guindy médian. En participant massive-
ment les agriculteurs prouvent que la
formule EPA fonctionne !

Dour hon douar

Jaudy-Guindy-Bizien
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Grand ou petit projet, la récu-
peération d'eau de: pluie est
parfaitement adaptable a vos
besoins sans nécessiter de
gros investissements. On peut
en effet récupérer l'eau de
pluie a la seule fin d'arroser
son jardin. Pour. ce faire, le
tonneau de nos grands-
parents, judicieusement placé
sous l'arrivée de la gouttiere,
a laissé place a de nombreuses
solutions.

Parmi les plus utilisées, la citer-
ne enterrée ou. un. collecteur
extérieur permettent la collecte
de I'eaude pluie pour|'arrosage
du - jardin  ou  l'utilisation
d'un karcher, relié a une pompe
mobile, pour.laver la voiture.
Des cuves extérieures  sont
disponibles -a - partir- de 220
euros.

Choisissez ' une ‘cuve munie
d'un filtre dans le récupérateur
(pour retenir feuilles et brin-
dilles) et d'un trop-plein auto-
matique relié au réseau d'éva-
cuation des  eaux - pluviales.
L'installation -d'une telle cuve
ne pose pas.  de  probléme
majeur. Pensez cependant a
I'installer dans un coin discret
du jardin et d'acces facile. Il
faudra, de plus la vider durant
les périodes de gel.

Si com ‘e
vous avez des idées pour

jardiner propre et prés
contactez-nous par
téléphone au 02961519 19'
ou par Internet a 1'adre§se .
jaudy-guind -bizien.ot'

Rubrique contact.

me Guy Le Bourdonnec,

erver I'eau,

L'arv'osaje meellfgen-;L

Chacun de nous est d'accord pour affirmer haut et fort que l'eau est un bien
précieux a préserver. Chacun de nous est aussi soucieux d'économiser ['eau
pour réduire sa facture. Pourtant derriére ces bonnes résolutions se cache une
réalité bien différente. Combien d'entre nous continuent & arroser les plantes de
leur jardin avec de l'eau du robinet ? Des solutions plus économiques existent.

Découverte.

Guy Le Bourdonnec est un vrai profes-
sionnel des espaces verts et du jardin.
Pépiniériste a La Roche-Derrien (Les
Pépinieres du Jaudy), il est confronté en
période estivale a l'arrosage de plusieurs
centaines de metres carrés de plantes en
pot. "J'ai toujours trouvé qu'arroser des
plantes avec des eaux traitées et épurées

ﬁ nous de jover ./

Bien sGr, ce systeme ne supprime pas
completement ['utilisation de I'eau dite
"du robinet" pour I'arrosage. A certaines
périodes, le bassin peut se retrouver a sec.
"Mais un orage d'été suffit souvent & le re m-

fournies par la collectivité était une aberra-
tion. Une aberration environnementale et
une aberration financiere” souligne-t-il.

Le sens civigve avant tov+

N'écoutant que son sens civique, Guy Le
Bourdonnec a donc mis en place une solu-
tion de récupération des eaux de pluie. Il

est vrai, la pluviométrie de notre région _

penret de stocker a |'automne et en hiver
des quantités non négligeables d'eau bien
utiles 'été venu. Le systeme est simple :
"J'ai mis en place un systéme de gouttiéres
sur mes batiments raccordées a un bassin

pouvant accueillir 600 m* d'eau. Le fond du ..

bassin creusé a méme le sol est recouvert
d'une géomembrane pour assurer ['é-
tanchéite" précise le pépiniériste.
Aujourd'hui, avec ce systeme "Les
Pépinieres du Jaudy" disposent
d'une eau d'arrosage gratuite et
surtout de qualité. Car on ['oublie
souvent, |'eau de pluie est une eau
d'excellente qualité non minéralisée,
sans calcaire, exempte de bactéries.

A

plir correctement” souligne
Guy Le Bourdonnec. Alors
si un professionnel des
espaces verts peut trouver
un intérét a la récupération
des eaux de pluies, pourquoi
n'en serait-il pas de méme
dans nos jardins. Des solu-
tions existent et sont déja
utilisées par certains habi-
tants de notre territoire :
fosse (type fosse septique)
enterrée dans le jardin, cuve plastique
avec robinet vendu en jardinerie a poser,
cuve en aluminium & fixer sur votre mur
ou plus simplement bidons usagés a
cacher derriere un bosquet... Le print-
emps arrive, commencez des aujourd'hui
a préparer vos systemes de récupération
d eau en pensant aux économies d'eau et
a votre porte-monnaie.

6000 L

En Bretagne pour une maison individuelle

de 100 m? au sol, on estime la capacité de
écupération d'eau de pluie 2 6 000 L/an.

— . e

2000 L

Clest la consommation d'eau moyenne

par an et par famille pour laver la voiture et
arroser le jardin
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Preservons le bocage !

Préservation et restauration du bocage, protection des zones humides
entretien des riviéres, ces thémes sont moins cités que la réduction des | = ey
désherbants et autres produits de traitement dans les actions en faveur de
la qualité de I'eau. Pourtant, I'aménagement de notre espace rural est
essentiel dans la protection de nos ressources en eau. Ce trimestre, décou-

vrons les réles du bocage...

|_'aménagement de notre espace rural doit
étre considéré dans la reconquéte de la
qualité des eaux comme un acte de
prévention. L'aménagement foncier préné
dans les années 1960-1970 et le remem-
brement qui en a découlé ont fagonné un
paysage ou le bocage a perdu sa place
prépondérante. Le bocage c'est cette
trame de haies, d'arbres qui dessine notre
campagne. La DBretagne, avec la
Normandie, le nord-ouest de I'Espagne et
'Irlande, est 'un des seuls territoires
d'Europe a pouvoir affirmer une telle
identité bocagere sur talus. La reconquéte
de cette identité constitue un enjeu majeur
avec a la clé des effets environnementaux
évidents.

Fittre & particvles

"Tout le monde est aujourd'hui d'accord : le
bocage joue un rle essentiel au plan environ-
nemental. Il régule I'hydrologie, protége les
sols de ['érosion, les cultures, le bétail et les
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habitations des intempéries et sert
de refuge a la faune et a la flore"
souligne  Koulman Mthieu,
coordinateur du bassin versant.
Les effets positifs des haies et
talus pour I'environnement ne
sont apparus qu'au fil du temps.
On sait maintenant que les
talus en travers de la pente, et
en particulier les talus plantés
d’une haie, limitent ['érosion des sols. Et si
a eux seuls ils n'empéchent pas les inonda-
tions, ils régulent tout de méme les débits
des eaux de ruissellement et limitent la dif-
fusion d'éléments chimiques comme le
phosphore transporté par les particules de
terre. Les arbres d'une haie interceptent
ainsi une partie des eaux de pluie ruisselant
des champs cultivés (et donc traités le plus
souvent) vers la riviere et recyclent une
partie des éléments minéraux (azote, phos-
phore) pour assurer leur propre croissance.
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On releve des +alus

Partant de ces constats le programme
Dour hon douar a placé depuis deux ans la
réhabilitation du bocage au ceeur de ses
préoccupations. Aujourd'hui des techni-
ciens agissent avec les agriculteurs pour
des reconstructions de talus boisés. Et tout
le monde y gagne : I'eau, I'identité de notre
région et les exploitants agricoles qui prote-
gent mieux leurs cultures et leurs
troupeaux. ..




