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10 H BALADE ORNITHOLOGIQUE EN BAIE DE L'ENFER
Rdv - parking du Palud a Plouguiel

14 H RANDO "Les pieds dans le marais" - découverte des
landes Bellevue a Penvénan et BALADE FAMILLE
"A |I'assaut du mange bottes"
Rdv - parking du centre de loisirs de Gouermel a Plougrescant

Sorties gratuites : 06 79 80 77 73 (Association Bretagne Vivante)
Organisé par le Syndicat mixte des bassins versants du Jaudy-Guindy-Bizien et des ruisseaux cotiers




Journée Mondiale des Zones Humides

Le service environnement de la Communauté de Communes du Haut Trégor propose en
complément du temps fort du dimanche 8 février a Gouermel et en Baie de I'enfer :

Les lagunes du site du Gouffre

Miroir de la cote, les lagunes appellent a la réverie...

Cet espace naturel est bien plus utile qu’il n’y parait.

Nous allons décrypter le paysage pour comprendre son origine, son histoire et son
fonctionnement.

L'observation du milieu nous aidera aussi a connaitre les habitants qui viennent s’y
nourrir et s’y reposer.

Rdv: le mardi 17 février 2015 a 14h a la maison du littoral, sur le site du Gouffre a
Plougrescant.

Durée: 2h.

Prix: 2,50 (ce tarif comprend le livret du sentier d’interprétation qui sera remis a chaque
participant).

Conseil: munissez-vous de jumelles.

Les oiseaux de I'estuaire du Jaudy

Les zones humides littorales sont naturellement riches. En hiver, les baies, estuaires,
estrans de nos cOtes accueillent des populations importantes d’oiseaux qui, fuyant les
grands froids du Nord de I'Europe et de Sibérie, prennent leurs quartiers ici.

Au travers d’une balade de 3 km le long de I'estran, munis de longues vues nous irons a
la rencontre de ces oiseaux et nous chercherons a comprendre ce qui nos cotes
attractives pour eux.

Rdv : Jeudi 12 et 19 février 2015 a 14h a la Maison des talus de Pouldouran.

Durée : 3h

Prix : gratuit

Matériel : bonnes chaussures voire bottes, vétements chauds et jumelles si vous
possédez.
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Jaudy-Guindy-Bizien
Reconquéte de la qualité de 'eau
et des milieux aquatiques




